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* Anderungen in der Pflege

Alexandra Dostal informiert bei KLB iiber die neuen Gesetze

Tiefenbach. Alexandra Dostal,
| Pilegedienstleiterin im BRK-Senio-
| renheim in Waldmiinchen, hat auf
| Einladung der KLB Tiefenbach die
| interessierten Géaste im Gasthaus
| Russenbriu iiber Anderungen in der
| Pflege informiert. Seit Jahresbeginn
| wurden die bisherigen drei Pflege-
stufen in jetzt fiinf Pflegegrade um-
gewandelt.

»Die Reform des Pflegegesetzes
mit Anderung der Pflegestufen
| starkt die ambulante Pflege”, so
Dostal, ,wenngleich die Gewich-
tung der Behinderung nun sehr un-
terschiedlich ist". So wird die Ein-
stufung in die fiinf Pflegegrade nur
mit zehn Prozent bei der Mobilitit
bewertet. Neu aufgenommen wur-
den dagegen Demenzerkrankungen,
| die bisher bei der Einstufung kaum
eine Rolle spielten. Einschrinkun-
gen im Alltagsleben und bei sozia-
len Kontakten wird jetzt ebenfalls
Rechnung getragen, so wie dem ko-
gnitiven Status und Verhaltenspro-
blemen.

Die Pflegefachkraft bedauerte,
dass die Mobilitat jetzt nur mehr
mit zehn Prozent Einfluss in die
Einstufung hat, denn dies verur-
sacht die meiste Arbeit in der Pfle-
| ge. Fiir bestehende Pllegestufen
| gibt es eine Uberleitungsberech-
| nung. Alle bereits eingestuften Pfle-
| gefille wurden inzwischen von ih-
rem Leistungstrager dariiber infor-
miert. Verbesserungen sieht Dostal
vor allem im frithzeitigen Leis-
tungsbeginn. Sie ridt deshalb zur
moglichst frithen Antragstellung:
.Keiner sollte damit warten, bis
schwere Gebrechen beim alten
Menschen zu schwerwiegenden Be-
hinderungen fiihren“. Der Pflege-
grad I wird beim Groliteil der {iber
80-Jahrigen ermittelt werden.

Reine Geldleistungen bei der
Pflege zu Hause durch Angehorige
| oder Bekannte gestalten sich wie

folgt: Pflegegrad I: null Euro, Pile-

Dank sagte KLB-Vorsitzende Birgit Heimerl und iiberreichte der Pflegedienstlei-
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gegrad II: 316 Euro, Pflegegrad III:
545 Euro, Pflegegrad IV: 728 Ewo,
Pflegegrad V: 901 Euro.

Bei der Pflege durch einen ambu-
lanten Pflegedienst oder Tagespile-
ge stehen zur Verfiigung: Pflegegrad
L: null Euro, Pflegegrad II: 689 Euro,
Pflegegrad III: 1298 Euro, Pflege-
grad IV: 1612 Euro, Pflegegrad V:
1995 Euro.

Bei der Unterbringung in einem
Pflege- oder Seniorenheim gilt fol-
gende Regelung: Pflegegrad I: null
Euro, Pflegegrad II: 770 Euro, Pfle-
gegrad III: 1262 Euro, Pflegegrad
IV: 1775 Euro, Pflegegrad V: 2005
Euro. Beim Pflegegrad 1 wurde ein
Entlastungsbetrag von 125 Euro
eingebaut, der individuell verwen-
det werden kann. Daneben besteht
die Moglichkeit, sogenannte Kom-
bileistungen zu vereinbaren, also
Tagespflege und Pflege zu Hause
beziehungsweise mit einem ambu-
lanten Dienst zu vereinen. Weiter-
hin gibt es die Kurzzeit- und die
Verhinderungspflege, welche laut
Dostal bereits jetzt sehr gut in An-

spruch genommen werden. Die neue
Tagespflege in Tiefenbach sprach
die Pflegedienstleiterin ebenfalls
an. Sie sieht darin neben der Ent-
lastung der Angehirigen eine sehr
gute Privention gegen Depressio-
nen: ,In Gesellschaft mit anderen
Menschen bleibt der alte Mensch
geistig aktiv und nimmt am Leben
teil.” Die Verbindung mit der Tages-
pflege in Tiefenbach und dem BRK-
Seniorenheim ist ebenfalls pro-
blemlos moglich. Dort kann neben
erweiterten  Betreuungszeiten in
Kiirze auch die Nachtpflege ange-
boten werden.

AbschlieBend rieten Dostal und
Stefan Paa, Leiter des BRK-Senio-
renheims, mit der Antragstellung
nicht zu lange zu warten und sich
fachliche Hilfe zu holen. Viele Fra-
gen aus dem Publikum zeigten von
der Wichtigkeit, aber auch von der
Unsicherheit, die durch die Ande-
rungen beim Pflegegesetz auftreten.
KLB-Vorsitzende Birgit Heimerl
iberreichte Alexandra Dostal ein
Prisent und dankte fiir den Vortrag,
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